im Wendland

14.-16. April 2023 - 16.-18. Juni 2023 - 11.-13. Aug 2023 - 27.-29. Okt 2023




" wrlle

Nicht weit von Hamburg bietet das Rundlingsdorf Sagasfeld im Wendland ein besonders schones Wohl-
fiihl-Ambiente. Hier verbringen wir ein Wochenende mit Ubungsreihen und Meditation aus dem Kundalini
Yoga, Singen und Spals und einfach die Seele baumeln lassen.

Zum Loslassen, Auftanken, Entspannen und Wohlfiihlen

Freitag, 14. bis Sonntag, 16. April 2023
Freitag, 16. bis Sonntag, 18. Juni 2023
Freitag, 11. bis Sonntag, 13. August 2023
Freitag, 27. bis Sonntag, 29. Oktober 2023
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